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Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

 

Личностные результаты освоения учащимися предмета «Технология» в 

основной школе: 

- формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практике; проявление познавательной 

активности в области предметной технологической деятельности;  

- формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

учащихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию; овладение элементами организации умственного и физического труда; 

- самооценка умственных и физических способностей; 

- развитие трудолюбия и отвесности за результаты своей деятельности; 

- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, умение общаться при коллективном выполнении работ или проектов с 

учетом общности интересов и возможности членов трудового коллектива; 

- проявление технико-технологического и экономического мышления при 

организации своей деятельности; 

- формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления; бережное отношение к природным и 

хозяйственным ресурсам; 

- развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов Росси и мира, творческой деятельности эстетического характера; 

формирование индивидуально-личностных позиций учащихся; 

Предметные:  

учащиеся должны знать и понимать: 

-     сущность жизненного самоопределения; 

-     сущность и структуру процесса профессионального самоопределения; 

-     правила выбора профессии и типичные ошибки при этом выборе;     

-     многообразие  мира труда  и профессий,  способы  их классификации и анализа; 

-     состояние рынка труда и его требования к современному профессионалу; 

-     профессионально важные качества своей личности, свои 

профессиональные способности и возможности; 

-      способы и средства анализа профессиональной деятельности; 

-      методику выполнения профессиональных проб; 

-      структуру предпрофильной подготовки и профильного  обучения;               

-      пути получения профессионального образования; 

-      возможности получения профессиональной консультации; 

-     этапы, способы и средства профессионального саморазвития и самовоспитания; 

-     этапы принятия решения о профессиональном выборе;  

-     структуру, порядок оформления и защиты творческого проекта «Мой выбор». 

Учащиеся должны уметь: 

•   пользоваться источниками информации о профессиях, профессиональных 

учебных заведениях и рынке труда; 

•   определять формулу профессии; 

•   проводить общий анализ профессиональной деятельности, анализировать 

требования профессий к человеку; 
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•   выявлять свои профессионально важные качества; 

•   соотносить свои возможности с требованиями будущей профессии; 

•   выполнять профессиональные пробы; 

•   пользоваться профессиограммами и психограммами; 

•    выбирать способ приобретения будущей профессии; 

•    получать профессиональную консультацию; 

•    заполнять карту самоконтроля своей готовности к профессиональному 

самоопределению; 

•   выполнять, оформлять и защищать творческий проект «Мой выбор» с 

электронной презентацией. 

У учащихся должны быть сформированы: 

•  убежденность в необходимости своевременного и правильного выбора будущей 

профессии, потребность в адекватном профессиональном самоопределении; 

•  профессиональная    направленность:    профессиональные    интересы    и 

склонности, мотивы выбора профессии, профессиональный идеал; 

•   профессиональное самосознание: осознание себя как субъекта будущей 

профессиональной деятельности; 

•   профессиональное намерение: знание пути дальнейшего продолжения 

образования,   условий   поступления   в   выбранное   профессиональное учебное 

заведение и перспектив профессионального роста. 

Метапредметные: 

Познавательные УУД: 

•  самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

•  поиск и выделение необходимой информации;  

•  применение методов информационного поиска, в том числе с помощью 

компьютерных средств; 

•  структурирование знаний; 

•  осознанное и произвольное постижение речевого высказывания в устной и 

письменной форме; 

•  рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и 

результатов деятельности; 

•  анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, 

несущественных); 

•  синтез – составление целого из частей, в том числе самостоятельное 

достраивание с восполнением недостающих компонентов; 

•  выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации 

объектов; 

•  подведение под понятие, выведение следствий; 

•  установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов 

и явлений; 

•  построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений; 

•  доказательство; 

•  выдвижение гипотез и их обоснование. 

Коммуникативные УУД: 

•  умение слушать и слышать друг друга; 
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•  умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в 

соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

•  использование речевых средств для дискуссии и аргументации своей позиции; 

•  представление конкретного содержания и сообщение его в письменной и 

устной форме; 

•  умение спрашивать, интересоваться чужим мнением и высказывать своё; 

•  определение цели и функций участников, способов взаимодействия; 

планирование общих способов работы; 

•  осуществление обмена знаниями между членами группы для принятия 

эффективных совместных решений; 

•  уважительное  отношение  к  партнёрам,  внимание  к  личности  другого 

человека. 

Регулятивные УУД: 

•  целеполагание – постановка учебной задачи на основе соотнесения того,  что  

уже  известно  и  усвоено  учащимися,  и  того,  что  еще  неизвестно; 

•  планирование – определение последовательности промежуточных целей с 

учетом конечного результата; составление плана и последовательности действий; 

•  прогнозирование – предвосхищение результата и уровня знаний, его 

временных характеристик; 

•  оценка – выделение и осознание обучающимися того, что уже усвоено, и того, 

что еще нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения; оценка результатов 

работы. 

 

Рабочая программа  составлена на основе примерной программы основного 

общего образования «Технология»,  «Программы  начального и основного общего 

образования» М. «Вентана – Граф»,  2010 по направлению «Технология», на основе  

рекомендации по изучению элективного курса для учащихся 9 класса 

общеобразовательных учреждений «Профессиональное самоопределение 

школьников» под редакцией  Ретивых М.В., Симоненко В.Д. и ориентирована на 

работу по учебно-методическому комплекту:  

1.  Ретивых М.В., Симоненко В.Д. Профессиональное самоопределение 

школьников. - Брянск: Изд-во БГУ, 2007. — 183 с. 

2. М. В. Ретивых, В, Д, Симоненко: Рекомендации по изучению курса 

«Профессиональное самоопределение школьников». Книга для учителя. – Брянск: 

БИПКРО, 2007. – 140 с. 
 

Ключевые воспитательные задачи 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общего 

образования 

1. Гражданское воспитание включает: 

 формирование активной гражданской позиции, гражданской ответственности, 

основанной на традиционных культурных, духовных и нравственных ценностях 

российского общества; 

 развитие культуры межнационального общения; 

 формирование приверженности идеям интернационализма, дружбы, 
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равенства, взаимопомощи народов; 

 воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, 

их чувствам, религиозным убеждениям; 

 развитие правовой и политической культуры детей, расширение 

конструктивного участия в принятии решений, затрагивающих их права и 

интересы, в том числе в различных формах самоорганизации, самоуправления, 

общественно значимой деятельности; 

 развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и 

социальной солидарности; 

 формирование стабильной системы нравственных и смысловых установок 

личности, позволяющих противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, коррупции, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

 разработку и реализацию программ воспитания, способствующих правовой, 

социальной и культурной адаптации детей, в том числе детей из семей мигрантов. 

2. Патриотическое воспитание предусматривает: 

 формирование российской гражданской идентичности; 

 формирование патриотизма, чувства гордости за свою Родину, готовности к 

защите интересов Отечества, ответственности за будущее России на основе 

развития программ патриотического воспитания детей, в том числе военно- 

патриотического воспитания; 

 формирование умения ориентироваться в современных общественно- 

политических процессах, происходящих в России и мире, а также осознанную 

выработку собственной позиции по отношению к ним на основе знания и 

осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

 развитие уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн 

Российской Федерации, к историческим символам и памятникам Отечества; 

 развитие поисковой и краеведческой деятельности, детского познавательного 

туризма. 

3. Духовно-нравственное воспитание осуществляется за счет: 

 развития у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия); 

 формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра; 

 развития сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в 

том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

 содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров и 

планов; 

 оказания помощи детям в выработке моделей поведения в различных трудных 

жизненных ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и конфликтных. 

4. Эстетическое воспитание предполагает: 

 приобщение к уникальному российскому культурному наследию, в том числе 

литературному, музыкальному, художественному, театральному и 

кинематографическому; 
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 создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным 

ценностям; 

 воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации; 

 приобщение к классическим и современным высокохудожественным 

отечественным и мировым произведениям искусства и литературы; 

 популяризация российских культурных, нравственных и семейных ценностей; 

 сохранение, поддержки и развитие этнических культурных традиций и 

народного творчества. 

5. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия включает: 

 формирование ответственного отношения к своему здоровью и потребности в 

здоровом образе жизни; 

 формирование системы мотивации к активному и здоровому образу жизни, 

занятиям физической культурой и спортом, развитие культуры здорового питания; 

 развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику 

наркотической и алкогольной зависимости, табакокурения и других вредных 

привычек; 

6. Трудовое воспитание реализуется посредством: 

 воспитания уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

 формирования умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, 

добросовестного, ответственного и творческого отношения к разным видам 

трудовой деятельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей; 

 развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, 

мобилизуя необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия своих 

действий; 

 содействия профессиональному самоопределению, приобщения к социально 

значимой деятельности для осмысленного выбора профессии. 

7. Экологическое воспитание включает: 

 развитие экологической культуры, бережного отношения к родной земле, 

природным богатствам России и мира; 

 воспитание чувства ответственности за состояние природных ресурсов, 

умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к 

действиям, приносящим вред экологии. 

8. Ценности научного познания подразумевает: 

 содействие повышению привлекательности науки для подрастающего 

поколения, поддержку научно-технического творчества детей; 

 создание условий для получения детьми достоверной информации о 

передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, повышения 

заинтересованности подрастающего поколения в научных познаниях об устройстве 

мира и общества. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Название раздела и темы Содержание 

I. Основы жизненного  и 

профессионального 

самоопределения. (6ч.) 

1. Жизненное самоопределение 

человека. 

 

2. Сущность и структура процесса 

профессионального 

самоопределения и развития. 

 

3. Значение, ситуация и правила 

выбора профессии. 

 

4. Типичные ошибки при выборе 

профессии. 

 

5. Творческий проект «Мой 

выбор»: сущность и структура  

 

6. Тестовый контроль знаний по 

разделу. 

 

Формирование представления о сущности жизненного 

самоопределения, смысла и цели жизни. 

Формирование  понимания сущности и структуры процесса 

профессионального самоопределения и развития. 

 

Формирование представления о значении, условиях и правилах 

правильного выбора профессии: «хочу», «могу», «надо». 

 

Правила выбора профессии. 

 

 

Формирование у учащихся представления о типичных ошибках 

при выборе профессии. 

 

Ознакомление учащихся с сущностью, назначением, структурой 

и содержанием творческого проекта «Мой выбор». 

 

Тест №1 «Основы жизненного и профессионального 

самоопределения» 

II. Мир труда и профессии (6ч.) 

 

1. Профессия и специальность: 

происхождение и сущность. 

 

2. Многообразие мира труда. 

 

 

 

 

3. Классификация профессий. 

Формула профессии. 

 

 

4.Профессиональная деятельность 

и карьера человека. 

 

5. Рынок труда и его требования к 

профессионалу. 

 

 

6. Тестовый контроль знаний по 

разделу.    

 

 

Формирование у школьников представления о происхождении и 

сущности понятий «профессия», «специальность», «должность». 

 

Формирование у учащихся представления о сущности, видах, 

сферах и отраслях труда и секторах экономики. Формирование 

психологической готовности к трудовой деятельности. 

 

Формирование  у учащихся представления об основных 

признаках профессиональной деятельности, о способах 

классификации профессий и определения формулы профессии. 

 

Ознакомление с сущностью и структурой профессиональной 

деятельности и карьеры. 

 

 

Формировании представления о сущности и состоянии рынка 

труда, его требованиях к современному профессионалу. 

Формирование потребности в постоянном общем и 

профессиональном развитии. 

 

Тест №2 «Мир труда и профессий».  

III. Человек и профессия (10ч.) 

1. Профессионально важные 

качества человека. 

 

2. Интересы и склонности. 

 

 

Формирование представления о профессионально важных 

качествах человека.  
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Мотивы выбора профессии. 

 

3. Особенности психических 

процессов и выбор профессии. 

 

4. Темперамент и выбор 

профессии. 

 

 

5. Характер и выбор профессии. 

 

 

6. Роль способностей в 

профессиональной деятельности. 

 

7. Тип личности и выбор 

профессии. 

 

 

8.Профессиональная деятельность 

и здоровье. 

 

 

9.Профессиональная пригодность 

и самооценка. 

 

 

10. Тестовый контроль знаний по 

разделу.         

Формирование представления об интересах, склонностях и 

мотивах выбора профессии.  

 

Формирование представлений о психических процессах.  

 

 

Формирование представления о сущности, типах темперамента и 

его роли в профессиональной деятельности человека.  

 

Формирование представления о сущности, чертах, типах 

характера и его роли профессиональной деятельности человека. 

 

Формирование представления о сущности, видах способностей и 

их роли в профессиональной деятельности человека. Осознание 

своих профессиональных  способностей. 

 

Формирование представления о социально- профессиональ 

ном типе личности и его роли в профессиональ 

ной деятельности. 

 

Формирование представления о влиянии профессиональ 

ной деятельности на здоровье человека, медицинских 

противопоказаниях к профессиям. 

 

Формирование представления о сущности, степени 

профессиональной пригодности и самооценки. Формирование у 

учащихся положительного отношения к себе как субъектам 

будущей профессиональной деятельности. 

 

Тест №3 «Мир труда и профессий». 

 

IV. Слагаемые успеха в 

профессиональном 

самоопределении 

(12 ч.) 

1. Анализ профессиональной 

деятельности. 

 

 

     

2.Профессиональные пробы и 

творческие проекты. 

 

 

 

3. Профильное обучение и 

предпрофильная подготовка. 

 

4. Пути получения 

профессионального образования. 

 

5.Профессиональная 

консультация. 

 

 

 

 

Формирование представления об источниках информации о 

профессиях. Формирование умений пользования 

профессиограммой как комплексной характеристикой 

профессии. 

 

Формирование представления о сущности, содержании 

профессиональных проб и творческих проектов.  

Ознакомление с методикой выполнения профессиональных проб 

и творческих проектов. 

 

Сущность профильного обучения и предпрофильной 

подготовки. 

 

Формирование представления о сущности, уровнях и системе 

профессионального образования. 

 

 

Формирование представления о сущности, видах и содержании 
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6.Профессиональное 

самоопределение и 

самовоспитание. 

 

7. Готовность к 

профессиональному 

самоопределению. Принятие 

решения о профессиональном 

выборе. 

 

8. Тестовый контроль знаний по 

разделу. 

 

9. Творческий проект «Мой 

выбор»: оформление и защита. – 

4ч.        

профессиональной консультации. 

 

Формирование представления о человеческих ресурсах, 

сущностях, методах и способов профессионального 

саморазвития и самовоспитания. 

 

Формирование представления о структуре готовности к 

профессиональному самоопределению и алгоритма принятия 

решения о профессиональном выборе. 

 

 

 

Тест №4 «Слагаемые успеха в профессиональном 

самоопределении». 

 

Формирование и развитие проектной деятельности. Выполнение, 

обсуждение и защита проектов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно - тематическое планирование по технологии в 9 классе 
 

№ 

урока 

Тема  Кол-во 

часов 

I. Раздел «Основы жизненного и профессионального самоопределения»-6ч. 

1/1 Жизненное самоопределение человека 1 

2/2 Сущность и структура  

процесса профессионального самоопределения и развития 

1 

3/3 Значение, ситуация  

и правила выбора профессии 

1 

4/4 Типичные ошибки при выборе профессии 1 

5/5 Творческий проект «Мой выбор» 1 

6/6 Тестовый контроль знаний по разделу «Основы 

жизненного и профессионального самоопределения» 
1 

II.Раздел «Мир труда и профессий»- 6ч. 

7/1 Профессия и специальность: происхождение и сущность 1 



10 

 

 

8/2 Многообразие мира труда 1 

9/3 Классификация профессий. Формула профессии 1 

10/4 Профессиональная деятельность и карьера человека 1 

11/5 Рынок труда и его требования к профессионалу 1 

12/6 Тестовый контроль знаний по разделу «Мир труда и 

профессий» 
1 

III. Раздел «Человек и профессия» - 10ч. 

13/1 Профессионально важные качества человека 1 

14/2 Профессиональные интересы и склонности. Мотивы 

выбора профессии 

1 

15/3 Особенности психических  процессов и выбор профессии 1 

16/4 Темперамент и выбор профессии 1 

17/5 Характер и выбор профессий 1 

18/6 Роль способностей профессиональной деятельности 1 

19/7 Тип личности и выбор профессии 1 

20/8 Профессиональная деятельность и здоровье 1 

21/9 Профессиональная пригодность 

 и самооценка 

1 

22/10 Тестовый контроль знаний по разделу «Человек и 

профессия» 
1 

IV. Раздел «Слагаемые успеха в профессиональной деятельности» - 12ч. 

23/1 Анализ профессиональной деятельности 1 

24/2 Профессиональная проба и творческие  

проекты 

1 

25/3 Профильное обучение и предпрофильная подготовка 1 

26/4 Пути получения профессионального образования 1 

27/5 Профессиональная консультация 1 

28/6 Профессиональное самоопределение и самовоспитание 1 

29/7 Готовность к профессиональному самоопределению. 

Принятие решения о профессиональном выборе. 

1 

30/8 

31/9 

Творческий проект «Мой выбор»: разработка и 

оформление проекта 

2 

32/10 Защита творческих проектов «Мой выбор» 1 

33/11 Итоговая контрольная работа 1 

34/12 Повторение по разделу «Слагаемые успеха в 

профессональной деятельности» 
1 
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